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TERAPIE STRUMENTALI 

 
 

 

ELETTROTERAPIA 

 

VENGONO USATE APPARECCHIATURE CHE PRODUCONO CORRENTI DI 

VARIO GENERE  TENS / DIADINAMICHE / FARADICHE etc 

ALLEVIANO IL DOLORE,RINFORZANO LA MUSCOLATURA E FAVORISCONO 

IL RIASSORBIMENTO DI EDEMI E VERSAMENTI NELLE ARTICOLAZIONI. 

 

 

IONOFORESI 

 

GRAZIE ALLA CORRENTE GALVANICA VENGONO VEICOLATI FARMACI 

ANTI-INFIAMMATORI E ANTIDOLORIFICI NORMALMENTE USATI PER 

INIEZIONE INTRAMUSCOLARE. QUESTA CORRENTE PERMETTE AL 

FARMACO DI INTRODURSI PER VIA TRANSCUTANEA LOCALIZZANDOSI 

PERCIO’ OVE NECESSARIO. 

 

 

ULTRASUONI 

 

SI TRATTA DI VIBRAZIONI AD ALTA FREQUENZA CHE GENERANO UN 

MICROMASSAGGIO NEI TESSUTI PROFONDI. POSSONO ESSERE USATI CON 

DEL GEL NORMALMENTE NEUTRO OPPURE  IN ACQUA QUANDO E’ 

COINVOLTA TUTTA L’ARTICOLAZIONE  ( MANI/PIEDI). 

 HANNO EFFETTO ANTIDOLORIFICO ED AGISCONO OTTIMAMENTE SULLE 

CONTRATTURE MUSCOLARI (es. cervicalgia – lombalgia ) SONO INOLTRE 

INDICATI PER EPICONDILITI – SCIATALGIE - PERIARTRITI 

 

 

 

 

 

 

 


